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Pruebas de acceso a las Enseflanzas
Profesionales de Danza, especialidad Danza
Espanola
El objetivo de la prueba de acceso sera valorar la madurez, las aptitudes y los

conocimientos necesarios para iniciar con aprovechamiento las ensefianzas
correspondientes en la especialidad de Danza Espafiola.

(6° Curso)
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Primera parte

Realizacion de un ejercicio general relativo a los contenidos de Escuela Bolera y Danza
Estilizada.

Escuela Bolera

Objetivo:

e Comprobar el nivel técnico y artistico del aspirante en la ejecucion de la secuencia de pasos
establecida en el ejercicio.

Contenidos:
Realizacion de ejercicios de Escuela Bolera que incluirén:

v Grupo de Vueltas: de Bolero, Sostenida y Quebrada, con Gorgollata, de Pecho y
Quebrada, Tordin, Deboulés, Fouettés, piruetas de 52 ligadas.

v Grupo de pasos: Campanelas con Matalarafia, Rodazanes en vuelta, Retortillé con paso
de vasco y vuelta normal, Piflas chassé pas de bourrée, vuelta normal y lisada por delante

(copla de Bolero).

v Grupo de saltos: briseles sencillos y dobles, Lisada con 32 y cuarta volada, Rodazan

hacia dentro assemblé cuarta volada, Rodazan hacia fuera tercera y cuarta.
v'Pasos de enlace para la estructura del ejercicio.

Criterios de evaluacion:

Se valorara:
1. La colocacion corporal.

2. Lacoordinacion del movimiento, soltura con las castafiuelas y las habilidades que
debe hacer con ellas en todos los contenidos.

3. Latecnicade los giros y la técnica de saltos batidos en coordinacion con el resto de
movimientos.

4. La calidad interpretativa utilizando el espacio correctamente y dandole el estilo
caracteristico de la Escuela Bolera.
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Criterios de calificacion:
e Nivel técnico: 70%. (Criterios de evaluacion 1, 2 y 3)

e Aptitudes artisticas: 30%. (Criterio de evaluacion 4)

Danza Estilizada

Objetivos:

e Comprobar el nivel técnico y artistico del aspirante en la ejecucion de la secuencia de pasos
establecida en el ejercicio.

Contenidos:

v" Grupo de Vueltas: de Pecho, Quebrada, Piqués en dehors y en dedans dobles, piruetas
en dehors y en dedans dobles, de avion doble, Tours en I’air, Tours chainés, piruetas en

Attitude, Arabesque y combinadas.

v Grupo de pasos: Escobilla de Estilizada, Panaderos, Matalarafia, Jerezanas altas y bajas,

Pas de Bourrée girando, Coupé Ron de Jambe, Flic Flac.
v’ Zapateados coordinados con castafiuelas, a tiempo y a contratiempos.

v Todos los pasos tendran el estilo estilizado de la asignatura, con castafiuelas, falda,

cabeza, brazos y matices de castariuelas.

v'Pasos de enlace para la estructura del ejercicio.

Criterios de evaluacion:

Se valorara:

[EN

. El control de la colocacion del cuerpo (peso y equilibrio) para conseguir un movimiento
de mas calidad.

N

. La comprension del aspirante respecto al estilo de la Danza Estilizada.

3. El nivel, musicalidad y ejecucion técnica de las castafiuelas.

SN

. La sensibilidad, caracter y expresividad del aspirante, observando el ritmo y la

respiracion.
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Criterios de calificacion:
e Nivel técnico: 70%. (Criterios de evaluacion 1, 2 y 3)

e Aptitudes artisticas: 30%. (Criterio de evaluacion 4)

Sequnda parte

Danza Clasica

Realizacion de un ejercicio general relativo a los contenidos de Danza Cléasica:
Objetivos

e Comprobar el nivel técnico y artistico del aspirante en la ejecucion de la secuencia
de pasos establecida en los ejercicios.

Contenidos

Barra:
e Demi-plié y grand plié en todas las posiciones, elevés y relevés. Souplé devant,

derrierre y de coté.
e Cambrés en relevé en todas sus formas.
e Rond de jambe en I"air doble a 90°.
e Grand rond de jambe en relevé.
e Fouette relevé a 1 tiempo.
e Battements frappés: sencillos, dobles, combinados con relevé y fondu.
e Developpés en relevé, con fondd, con equilibrios, continuados con piques.
e Tour Fouettés.
e Entrechat six.

e Trabajo de elasticidad a las grandes posiciones.
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e Adagio:

- rond de jambe en I"air en releve.
- trabajo del renversé iniciado desde diferentes posiciones.
- grand fouette por relevé.
e Pirouettes:

- Piruetas dobles acabadas en distintas posiciones.
- Piruetas en dehors en attitude.
- Tour piqueés en dehors dobles.
- Piruetas triples.
- Manége de piqués y deboulés.

e Allegro:
- Rond de jambe sauté simple por sisson.
- Touren| air.

e Grandes saltos:

Grand rond de jambe sauté

Criterios de evaluacion:
Se valorara:

1. En los ejercicios de barra:
a) correcta alineacion corporal,
b) colocacion adecuada del torso,
c) colocacion de la pelvis en posicion neutra,
d) control del en dehors
e) utilizacion de las resistencias musculares

2. Enlos ejercicios de emplazamiento en el centro:

a) Correcto dominio de las diferentes direcciones del espacio, tanto en posiciones

estaticas como con desplazamiento.

3. Enlos ejercicios de Adagio

a) el dominio de las capacidades y calidad de movimiento vinculadas al adagio,

en cuanto a control corporal, respiracién y musicalidad especifica de este

movimiento.

deDanza
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4. En los ejercicios de giros
a) el correcto emplazamiento en vertical para desarrollar una base técnica solida
b) el correcto control controlando la colocacién adecuada del torso,
c) el en-dehors de la pierna de base, asi como de la pelvis en cada posicion de
giro
5. Enlos ejercicios de saltos
a) el dominio de las tres fases de las que se componen los saltos
Criterios de calificacion:
« Nivel técnico: 70%. (Criterios de evaluacién 1,2,3,4,5)

« Aptitudes artisticas: 30%. (Criterio de evaluacion 3)

Folclore
Realizacion de un ejercicio general relativo a los contenidos de Folclore
Objetivos

e Comprobar el nivel técnico y artistico del aspirante en la ejecucién de la secuencia
de pasos establecida en los ejercicios.

Contenidos:
v' “Reverencia del Aurresku”
Criterios de evaluacion
Se valorara:
1. El control técnico.

2. El estilo caracteristico de esta danza.

@
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Criterios de calificacion:
* Nivel técnico: 70%. (Criterio de evaluacion 1.)

 Aptitudes artisticas: 30%. (Criterio de evaluacion 2.)

Flamenco
Realizacion de un ejercicio general relativo a los contenidos de Flamenco.
Objetivo:

e Comprobar el nivel técnico y artistico del aspirante en la ejecucion de la secuencia de
pasos establecida en el ejercicio.

Contenidos:

v' Ejercicio coreografico que contenga pasos y zapateados (escobilla) con braceos
que induzcan a diferenciar un movimiento suave, elegante y expresivo, dentro de
la estructura de la Solea dandole importancia al manejo de la bata de cola (para
mujeres) y a los movimientos de estilo flamenco.

v" Los varones realizaran Solea por Bulerias.
Criterios de evaluacion:

Se valorard:

1.La correcta colocacion del cuerpo y la respiracion.

2.La coordinacién, utilizacion del espacio, sentido ritmico y musicalidad.

3.Manejo de la bata de cola (mujer),

4. La sensibilidad artistica y caracter propio requerido para la interpretacion de este estilo
de baile.
Criterios de calificacion:
¢ Nivel técnico: 70%. (Criterios de evaluacion 1., 2.y 3.)

e Aptitudes artisticas: 30%. (Criterio de evaluacion 4.)
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Danza Contemporanea

Objetivos:
1. Observar el nivel de danza contemporanea del aspirante.
2. Apreciar la versatilidad, sensibilidad y conciencia corporal del aspirante.

3. Valorar la capacidad de busqueda de las sensaciones requeridas, la coordinacion,
fluidez y control del cuerpo requeridos.

Contenidos:

e Ejercicio de suelo combinado con desplazamiento, continuidad a la vertical,
movimiento personal.

e Ejercicio en la vertical, con combinaciones de movimiento de la columna vertebral y
el torso, respiracion, coordinacién de brazos y piernas, como reconocimiento de la
nocion de peso.

o Frase de movimiento en el espacio que integre cambios espaciales y de dinamica.

Criterios de Evaluacion:
En el trabajo de Contemporaneo se valorara:

1. Mostrar la capacidad personal y la libertad de movimiento.
2. Demostrar comprension y busqueda de las sensaciones requeridas.

3. Mostrar sensibilidad plastica y musical.

Criterios de Calificacion:
Conocimientos, (coordinacion y colocacion): 30%
Actitud: 10%
Aptitudes fisicas: 30%

Aptitudes artisticas: 30
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Tercera parte

Realizacion de un ejercicio complementario sobre las asignaturas de Musica, Anatomia
aplicada a la danza e Historia de la Danza.

Musica
Objetivos:

« Saber interpretar y entonar canciones y fragmentos ritmico-meléddicos en los compases y
en las distintas tonalidades.

« Conocer los aspectos tedricos principales de la musica para comprender mejor la
interaccion entre musica y danza.

Contenidos:
Realizacion de un ejercicio de caracter musical para valorar las aptitudes de cada uno de
los aspirantes y que no excedera de diez minutos:

v Imitacion de esquemas ritmicos sin compas o con cambio de compas que incluyan
negras, corcheas, semicorcheas, silencios de negras, silencios de corchea, tresillos
regulares, semicorchea-corchea-semicorchea, puntillo aplicado a la corchea,
contratiempos de semicorchea con diferentes percusiones corporales y ligaduras en
semicorcheas en compases de amalgama.

v Realizacion de una entonacion sobre una cancion popular o de la actualidad a elegir
por el aspirante; o, en su defecto, propuesta por el profesorado de la prueba.

v' Lectura ritmica mediante palmas de un ejercicio con cambio de compas y
equivalencia pulso igual a pulso o figura igual a figura; con corcheas, negras con
puntillo, negras, semicorcheas, silencios de corchea y semicorchea y tresillos de
corcheas.

Criterios de evaluacion:

Se valorara:
1. Los conocimientos en cuanto a ritmo, melodia y estructuras formales.
2. La correcta realizacion ritmica y melodica de los diferentes ejercicios propuestos.
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Criterios de Calificacion:

« Conocimientos generales: 50%. (Criterio de evaluacién 1.)

« Ritmo y entonacion: 50%. (Criterio de evaluacion 2.)

Anatomia aplicada a la danza

Objetivo

e Comprobar el nivel de conocimientos del aspirante en relacion con la Anatomia Aplicada a
la Danza.

Contenidos

Realizacion de un cuestionario con preguntas tipo test y /o el desarrollo de un tema escrito entre
los siguientes:
e Movimientos globales del tronco. Morfologia de la columna vertebral y de la pelvis.
Musculos del tronco.
e Morfologia de la cadera y de la rodilla. Mdsculos y acciones musculares en los movimientos
de la cadera y de la rodilla.
e Morfologia del tobillo y del pie. Musculos y acciones musculares sobre el tobillo.
e FEl “en dehors” o “turn-out”: definicion; finalidad; factores que lo condicionan; musculos
que intervienen.
e Morfologia de la cintura escapular. Musculos y acciones musculares en los movimientos del
omoplato y la articulacion escapulohumeral.
e Morfologia del codo y del antebrazo. Sus musculos y movimientos.
e Morfologia de la mufieca y de la mano. Sus musculos y movimientos.

Criterios de evaluacion

Se valorard si el aspirante demuestra un nivel minimo de conocimientos de la anatomia del sistema
musculo esquelético; asi como su aplicacion béasica a la actividad de la danza.
Mas concretamente se valorara si el aspirante:
1. Comprende y domina conceptos basicos de la anatomia de la danza.
2. Demuestra claridad y precisién en la redaccién; asi como un nivel de profundizacion en
el desarrollo del tema acorde al requerido en el curso al que desea acceder.
3. Muestra capacidad de analisis y reflexion en la aplicacién de sus conocimientos al mundo
de la danza.
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Criterios de calificacion

e Precision y correccion de las respuestas: 50%

e Nivel de profundizacion en el desarrollo de tema; claridad y precision en la redaccion;
capacidad de anélisis, reflexion y aplicacion a la actividad dancistica: 50%

Historia de la Danza

Objetivo:

Comprobar los conocimientos del aspirante sobre la Historia de la Danza del nivel requerido.

Contenidos :
El aspirante realizara una prueba tipo test sobre los contenidos de los siguientes temas:

e La danza tradicional en Espafia y su situacion actual: caracteristicas, evolucion y
diferencias segun las distintas comunidades autonomas.

e La danza en la Antigledad: Prehistoria, Antiguas Civilizaciones y Periodo Clasico.
Funciones de la danza en los diferentes periodos.

e Danzaen la Edad Media: diferenciacion entre danza culta y popular (evolucién y transicion
hacia la danza cortesana).

e Ladanzaen el Renacimiento: el ballet de corte (caracteristicas y desarrollo). Los maestros
de danza: su papel en la sociedad. Los primeros tratados de danza.

e La danza en siglo XVII: el ballet de corte y sus protagonistas (Luis XIV y Lully). Las
Academias y su funcion. Los tratados de danza y sus aportaciones.

e Danzay oOpera en el siglo XVIIIL. La reforma del ballet d’action: principales protagonistas
(Hilverding, Noverre, Angliolini) y sucesores (los hermanos Gardel, Dauberval, Vigano).
La transicion hacia el romanticismo (Didelot). Espafia: El nacionalismo en la danza. El

nacimiento del flamenco.
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e El post -romanticismo en Francia (Saint Leon) e Italia ( las bailarinas italianas y Ceccheti),
y el academicismo en Rusia ( Petipa y el Ballet Imperial Ruso). Principales obras y
protagonistas: maestros, intérpretes y coreografos.

e Ladanza en Espafa en el siglo XIX: sus diferentes estilos (romantico-académico, escuela
bolera y flamenco). Su influencia en la danza académica.

e Isadora Duncan y su aportacion.

e Los Ballets Rusos de Diaghilev.

e El ballet inglés, desarrollo y compafiias principales

e El ballet francés, desarrollo y compafiias principales.

e George Balanchine y su aportacion al ballet americano.

e Martha Graham.

Criterios de evaluacion:
Se valorard:

1. El conocimiento del papel de la danza tradicional espafiola, los aspectos que se deben tener
en cuenta a la hora de su estudio, su evolucion y su situacion actual.

2. Establecer e identificar de forma esquematica épocas y estilos, asi como los grandes
periodos y sus particularidades estéticas y coreograficas.

3. Conocer las motivaciones, razones estéticas, culturales y sociales que, en cada periodo
historico, han hecho evolucionar la danza teatral hasta nuestros dias.

4. Conocer los méas destacados creadores, transmisores e intérpretes de la danza desde su
origen hasta el siglo XX y poder ubicar en el tiempo los eventos més significativos de la
historia de la danza.

5. Conocer la importancia de la influencia de la danza espafiola en el ballet clasico.

Criterios de calificacion:
e 100% Nivel de conocimientos: Sera necesario contestar correctamente al 50% de las
preguntas propuestas. No restaran puntos las preguntas no contestadas ni las respondidas de

forma incorrecta.
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CALIFICACION DE LA PRUEBA

La calificacion de la prueba se ajustara a los siguientes criterios:

Cada parte se valorara de 0 a 10 puntos hasta un méximo de un decimal, siendo necesario
para superar la prueba la obtencién de al menos 5 puntos en cada uno de los ejercicios.
La puntuacion definitiva de la prueba sera la media ponderada de la calificacion obtenida
en las tres partes de acuerdo con la siguiente ponderacion:

e Primera parte: 40%.
e Segunda parte: 40%.

e Tercera parte: 20%.

La calificacion de la segunda parte sera la media aritmética de la puntuacion de sus tres
ejercicios.

La calificacion de la tercera parte, a su vez, serd la media ponderada de la puntuacion
de sus tres ejercicios, de acuerdo con la siguiente distribucion:

e Ejercicio de Musica: 50 %.
e Ejercicio de Anatomia aplicada a la danza: 25%

e Ejercicio de Historia de la Danza: 25%.

Los aspirantes que hubieran superado las asignaturas de Musica, Anatomia aplicada a la
danza e Historia de la danza de los cursos anteriores al que accede en una especialidad de
las ensefianzas profesionales de danza diferente a la que se solicita el acceso no realizara
la tercera parte de la prueba y la calificacion final se calculara obteniendo la media
aritmética de la primera y de la segunda parte de la prueba.

En el caso de que el aspirante hubiera superado alguna de las asignaturas mencionadas en
el apartado anterior de los cursos anteriores al que accede, debera realizar Gnicamente los
ejercicios correspondientes a las asignaturas no superadas. La calificacion final de la
prueba se obtendra segun la siguiente ponderacion:

e Primera parte: 40%.
e Segunda parte: 40%.

e Tercera parte: 20%.

En este caso, para el calculo de la calificacion correspondiente a la tercera parte se

tendran en cuenta los siguientes supuestos:

- Si el aspirante debe realizar inicamente el ejercicio correspondiente a una de las tres
asignaturas mencionadas, la calificacion de la tercera parte sera la obtenida en dicho
ejercicio.

- Si el aspirante debe realizar los ejercicios correspondientes a dos de las asignaturas
mencionadas, la calificacion de la tercera parte de la prueba sera la media aritmética de
los dos ejercicios.
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La prueba se puntuaré de 0 a 10 puntos hasta un méximo de un decimal, siendo precisa la
calificacion de 5 puntos para el aprobado, segun establece el articulo 7.2 del Decreto
29/2007, de 14 de junio.

Dado el caracter global de la prueba de acceso, los aspirantes deberan realizar todos los
ejercicios, sin perjuicio de lo sefialado en el punto siguiente.

Los aspirantes al cambio de especialidad contemplado en el apartado séptimo 1.b) de la
Orden 3659/2007, de 6 de julio, o al acceso a una especialidad simultanea a la que ya
cursan, de conformidad con lo establecido en el articulo 9.2.a), del Decreto 29/2007 de
14 de junio, solo se deberan presentar a la primera parte de la respectiva prueba y a
aquellos ejercicios de las demas partes correspondientes a asignaturas no comunes a
ambas especialidades.

Si una de las partes se puntta por debajo de 5 no se procedera al calculo de la media
ponderada, consignandose en la calificacion global de la prueba de acceso la expresion
“No superada”.

La no presentacion a alguno de los ejercicios supondra la renuncia de los aspirantes a ser
calificados.

Si en alguno de los ejercicios se obtiene una puntuacién de 0, la prueba quedara
suspendida, independientemente de las calificaciones que se hayan obtenido en el resto
de los ejercicios.

En caso de que entre las puntuaciones maximas y minimas de los miembros del Tribunal
haya una diferencia de 3 6 mas puntos, se desestimaran las dos puntuaciones extremas.

NOTA IMPORTANTE

Se recuerda a todos los aspirantes que deberan traer el siguiente vestuario para la
realizacion de las pruebas:

- Mujeres: Maillot, leotardo (a ser posible color carne), falda de bolera y falda de
flamenco, zapatillas de media punta, zapato de flamenco y castafiuelas. Deben llevar el
pelo recogido con mofio.

- Hombres: Camiseta de manga corta o maillot, leotardo con o sin pie (en este Ultimo caso
con calcetines), suspensor, pantalon para bailar o de chandal, zapatillas de media punta,
botas de flamenco y castafiuelas. En el caso de llevar el pelo largo, debera llevarlo
recogido.
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