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Primera parte

REALIZACION DE UN EJERCICIO GENERAL RELATIVO A LOS CONTENIDOS DE BAILE
FLAMENCO.

Baile Flamenco

Objetivo

Valorar el dominio técnico y artistico que muestra el aspirante respecto al estilo flamenco en la

ejecucion de los ejercicios propuestos.

Contenidos

- Variaciones de zapateado a ritmo binario, ternario y de amalgama, con diferentes acentos, matices
y velocidades, combinando palmas, brazos, cuerpo y cabeza.

- Variaciones de giros y desplazamientos que incluyan déboulé, fouettes (simples o dobles), giros en
sexta(simples o dobles), giros en piruetas en dehors y en dedans (simples o dobles), vueltas de
pecho (simples o dobles), vueltas quebradas, vueltas de cadera.

- Realizacion de variaciones con Manton o Bata.

- Interpretacion del montaje de alguna de las distintas partes de la estructura de un baile flamenco:

salida, letra, zapateado, llamada, etc. de los siguientes palos: Taranto, Bulerias y Solea con Bata.

Criterios de evaluacion

Se valorara:

El conocimiento de los contenidos antes citados tanto en su terminologia como en su ejecucion:

e La correcta colocacion del cuerpo y la respiracion.

e Realizar los ejercicios de zapateado con la nitidez, matices y fuerza adecuada

elLa coordinacion, utilizacion del espacio, la correcta ejecucion técnica, sentido ritmico,
musicalidad, déandole una especial importancia a la sensibilidad artistica y caracter propio
requerido para la interpretacion de este estilo de baile.

e Realizar adecuadamente variaciones con Manton o Bata.
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Criterios de calificacion

e Nivel técnico: 30 %
e Aptitudes fisicas: 30%

e Aptitudes artisticas: 40%

Segunda Parte

REALIZACION DE EJERCICIOS DE LAS ASIGNATURAS: TECNICAS BASICAS DE
DANZA., DANZA ESPANOLA, ESTUDIO DEL CANTE DE ACOMPANAMIENTO Y
ESTUDIO DE ACOMPANAMIENTO A LA GUITARRA.

Técnicas basicas de Danza
Constara de dos apartados:

1. Danza Clasica

Objetivos
Comprobar el nivel técnico y grado de conocimiento de las técnicas basicas de danza del aspirante

en el control del cuerpo y su correcta colocacion.

Contenidos

Barra

* Pliés y grand pliés en 1%, 2* y 5 posiciones.

* Battements tendus desde 5% posicion.

* Battements glissés.

* Rond de jambe 4 terre, en dehors y en dedans y rond jambe porte hacia 90°.
* Fondu en croix a relevé.

* Battements frappés sencillos y dobles en croix.

* Rond de jambe en I’air a 45° en dehors y en dedans.
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* Developpés en croix.

» Grand battementes en croix.

Centro

*Variaciones con posibles combinaciones: tendus, degagés, developpés, chassés, temps-liés y pas de
basque.

*Variaciones de piruetas que combina giros dobles en dehors de 5* y 4° posiciones, giros dobles en
dedans desde 4* directa, con pas balancé, pas de bourrés y tombés.

* Giros desplazados deboulées, piqués en dehors, piqués en dedans y piqués soutenoes.

Iran con el acompafiamiento musical y velocidad acordes al nivel.

Criterios de evaluacion de Danza Clasica:

» Mantener la colocacion corporal.

« Utilizar la colocacion, la fuerza y la flexibilidad del pie y el tobillo.

* Buscar la colocacion de la pelvis y la rotacion de la articulacion de la cadera tanto al suelo como
en las extensiones.

* Tener capacidad de extension desde el interior de la pierna.

* Controlar la pierna de soporte y la cadera en las extensiones.

* Demostrar musicalidad y coordinacion del movimiento.

* Controlar el eje y su estabilidad, asi como el uso de las resistencias.

» Mantener colocacion, eje y correcto uso de la cabeza durante los giros, sujecion de los brazos,
calidad de los entrepasos.

* Trabajar la agilidad y ligereza de los pies, el sentido del “ballon”, y la utilizacion del suelo en

despegue y bajada de los saltos.

2. Danza Contemporanea

Objetivo

Comprobar el nivel técnico del aspirante en la ejecucion de movimiento establecida en el ejercicio.
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Contenidos
* Variacion de suelo combinando desplazamientos, continuidad a la vertical, movimiento personal.
* Variacion en la vertical, con combinaciones de movimiento de la columna vertebral, respiracion,

coordinacion de brazos y piernas, cambios espaciales y de dindmica.

Criterios de evaluacion de Danza Contemporanea:
* Coordinar movimiento y respiracion.
* Iniciar la comprension y busqueda de las sensaciones requeridas.

* Mostrar un movimiento personal abierto y creativo.

Criterios de calificacion del ejercicio de Técnicas Basica de Danza
e Nivel técnico: 40 %
e Aptitudes fisicas: 30%

e Aptitudes artisticas: 30%

Danza Espaiiola

Objetivo

Comprobar el nivel técnico y artistico del aspirante en la ejecucion de la secuencia de pasos

establecida en el ejercicio.

Contenidos
Se realizard un ejercicio de zapato con los contenidos abajo indicados acompafiados del toque de
castanuelas:

- Grupo de vueltas: De pecho y Quebrada ligadas; De Pecho seguidas; Sostenida quebrada; en 6*
posicion de pies doble; Deboulés; Piruetas dobles en dedans y en dehors; De Avion.

- Grupo de pasos: Marcajes de plantas con acentos fuertes y ritmicos; Chassés ; Caminadas; Pas de
bourré en tournant; Contratiempos de zapateado; Posticeos arriba y abajo con vuelta en dedans y en
dehors ; Escobilla lisa y vuelta con destaque por detras.

- Pasos de enlace para la estructura del ejercicio.
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-Zapateados coordinados con castafiuelas; redobles; chaflanes; trabajo de tacones, puntas y golpes.

Todos los pasos tendran el estilo estilizado de la asignatura, con castafnuelas, falda, cabeza y

matices.

Criterios de evaluacion

Se valorara:

¢ E]l conocimiento que posee el aspirante respecto de las técnicas basicas de danza y su aplicacion
concreta a la Danza Espafiola.

e La colocaciéon y dominio del cuerpo, independizando el movimiento.

e Técnica de castafiuelas asi como su coordinacion y musicalidad.

e La fluidez y armonia en la coordinacion de los pasos en el ejercicio realizado.

¢ Control técnico de los pasos, vueltas y zapateados incluidos en el ejercicio.

e La capacidad artistica del aspirante en la realizacion del ejercicio propuesto.

Criterios de calificacion
e Nivel técnico: 40 %
e Aptitudes fisicas: 30%
e Aptitudes artisticas: 30%

Estudio del cante de acompanamiento

Objetivo

Conocer la importancia del cante como elemento basico en la configuracion de un baile flamenco.

Contenidos

1°: Se realizard un cuestionario tipo test sobre la evolucion histdrica, intérpretes destacados,
aspectos diferenciadores entre el cante “pa adelante” y “pa atras”, codigos para dirigirse al
cantaor y aspectos teoricos de los palos flamencos en el cante.

2°: Se realizara una audicién de cante flamenco donde el alumno/a tendré que distinguir los palos

flamencos con sus estilos mas caracteristicos.
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Para ello se tendran en cuenta los siguientes contenidos:

oEl cante flamenco: evolucion historica y principales intérpretes del cante flamenco desde la

segunda mitad del siglo XX hasta nuestros dias.
e Directrices y cddigos necesarios para dirigirse al cantaor a la hora de coreografiar un baile.

¢ Analisis tedrico-practico (estructura formal, compas flamenco y estilos de cante) de los siguientes

palos flamencos:

Cantes de Levante
Abandolaos

Bulerias

Criterios de evaluacion

Se valorara:

¢ El conocimiento de la evolucion histdrica, intérpretes destacados, aspectos diferenciadores entre el
cante “pa adelante” y “pa atras”, codigos para dirigirse al cantaor y aspectos teoricos de los palos

flamenco en el cante.
e La correccion en la identificacion de los palos flamencos y sus estilos mas caracteristicos en la

audicion, justificando su respuesta.

Criterios de calificacion
e Cuestionario: 60%

e Audicion: 40%

Estudio de la guitarra de acompanamiento

Objetivo

Conocer la importancia de la guitarra como elemento basico en la configuracion de un baile

flamenco.
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1°: Se realizara una prueba tipo test sobre la armonia, técnicas de acompanamiento, diferencias
entre la guitarra de concierto y la guitarra de acompafiamiento y los aspectos teoricos de los
palos flamencos en la guitarra flamenca.

2% Se realizard una audicién de guitarra flamenca donde el alumno/a tendrd que distinguir las

diferentes técnicas de acompafamiento, la armonia y los palos flamencos.
Para ello se tendran en cuenta los siguientes contenidos:

e La guitarra flamenca: armonia, técnicas y formas de acompafiamiento.

¢ Analisis tedrico-practico (estructura formal y compas flamenco) de los siguientes palos flamencos:

Cantes de levante
Abandolaos
Bulerias

e Diferenciacion de la guitarra de concierto y la guitarra de acompafiamiento.

Criterios de evaluacion

Se valorara:

e El conocimiento de la armonia, técnicas de acompafiamiento, diferencias entre la guitarra de
concierto y la guitarra de acompanamiento y los aspectos tedricos de los palos flamencos de la
guitarra flamenca.

e La correccidn en la identificacion de la armonia, las técnicas de acompafiamiento, patrones y palos

flamencos en la audicion, justificando su respuesta.

Criterios de calificacion
e Cuestionario: 60%

e Audicién: 40%
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Tercera parte

REALIZACION DE EJERCICIOS RELATIVOS A LOS CONTENIDOS DE MUSICA,
HISTORIA DE LA DANZA Y ANATOMIA APLICADA A LA DANZA.

Musica

Realizacion de un ejercicio tedrico-practico para valorar los conocimientos musicales de los
aspirantes.

Objetivos
e Saber interpretar correctamente ejercicios de improvisacion, imitacion y lectura musical.

¢ Conocer aspectos tedricos musicales para comprender mejor la interaccion musica y danza.

Contenidos

- Realizacion de dos ejercicios ritmicos, de 4 compases de duracion cada uno, siendo el primero en
compas de 3/4 y el segundo en compas de 6/8.

- Preguntas sobre cuestiones teéricas musicales respecto a una audicion propuesta por el tribunal.

- Realizacion de una entonacion sobre una cancion popular o de actualidad.

Criterios de evaluacion

Se valorara:

- La realizacion correcta del ejercicio ritmico y la entonacion respetando el pulso, el ritmo, la
afinacion y el fraseo.

- La correcta contestacion a las preguntas teoricas sobre la audicion.

Criterios de calificacion:
e Conocimientos generales: 50%

e Ritmo y entonacién : 50%
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Historia de 1a Danza

Objetivo

Comprobar los conocimientos del aspirante sobre la Historia de la Danza del nivel requerido.

Contenidos
El aspirante realizard una prueba tipo test sobre los contenidos de los siguientes temas:

- La danza tradicional en Espafla y su situacion actual: caracteristicas, evolucion y
diferencias seglin las distintas comunidades autonomas.
- La danza en la Antigliedad: Prehistoria, Antiguas Civilizaciones y Periodo Clésico. Funciones de
la danza en los diferentes periodos.
- Danza en la Edad Media: diferenciacion entre danza culta y popular (evolucioén y transicion
hacia la danza cortesana).
- La danza en el Renacimiento: el ballet de corte (caracteristicas y desarrollo). Los maestros
de danza: su papel en la sociedad. Los primeros tratados de danza.
- La danza en siglo XVII: el ballet de corte y sus protagonistas (Luis XIV y Lully). Las Academias
y su funcion. Los tratados de danza y sus aportaciones.
- Danza y oOpera en el siglo XVIII. La reforma del ballet d’action: principales protagonistas
(Hilverding, Noverre, Angliolini) y sucesores (los hermanos Gardel, Dauberval, Vigand). La
transicion hacia el romanticismo (Didelot). Espafia: El nacionalismo en la danza. El nacimiento del
flamenco.
- El post -romanticismo en Francia (Saint Leon) e Italia ( las bailarinas italianas y Ceccheti), y el
academicismo en Rusia ( Petipa y el Ballet Imperial Ruso). Principales obras y protagonistas:
maestros, intérpretes y coreodgrafos.
- La danza en Espafia en el siglo XIX: sus diferentes estilos (romantico-académico, escuela bolera
y flamenco). Su influencia en la danza académica.
- Isadora Duncan y su aportacion.
- Los Ballets Rusos de Diaghilev.
- El ballet inglés, desarrollo y compafiias principales

- El ballet francés, desarrollo y compaiiias principales.
- George Balanchine y su aportacion al ballet americano.

- Martha Graham.

Criterios de evaluacion:

Se valorara:
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e El conocimiento del papel de la danza tradicional espafiola, los aspectos que se deben tener en
cuenta a la hora de su estudio, su evolucion y su situacion actual.

e Establecer e identificar de forma esquematica épocas y estilos, asi como los grandes periodos y
sus particularidades estéticas y coreograficas.

e Conocer las motivaciones, razones estéticas, culturales y sociales que, en cada periodo
historico, han hecho evolucionar la danza teatral hasta nuestros dias.

e Conocer los mas destacados creadores, transmisores e intérpretes de la danza desde su origen
hasta el siglo XX y poder ubicar en el tiempo los eventos mas significativos de la historia de la

danza.

e Conocer la importancia de la influencia de la danza espafola en el ballet clésico.

Criterios de calificacion

e 100% Nivel de conocimientos: Serd necesario contestar correctamente al 50% de las
preguntas propuestas. No restardn puntos las preguntas no contestadas ni las respondidas de

forma incorrecta.

Anatomia aplicada a la Danza
Objetivo

Conocer los aspectos relativos al aparato locomotor, la accion de los musculos y de las

articulaciones, o el funcionamiento fisioldgico de la musculatura y de los tendones.

Contenidos

El aspirante desarrollard por escrito uno de los siguientes temas a su libre eleccion:
* Ejes y planos.

* Elementos morfoldgicos (huesos, articulaciones y musculos) de la anatomia, y su ubicacion en el
cuerpo:

1. Tipos de articulacion (cadera, rodilla, tobillo, hombro..)

2. Tipos de musculos: fasicos y tonicos.
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3. Tipos de contraccion muscular (isométrica, concéntrica, excéntrica)
* Diferencia entre tendon, fascia y ligamento.

» Acciones musculares a través de la articulacion: flexion y extension, abduccion y aduccion,
rotacidn, inversion y eversion,...

* Formas fisiologicas y no fisiologicas de la columna vertebral: lordosis, cifosis, escoliosis.

*Aspectos basicos del estiramiento y su realizacion (cuadriceps, isquiotibiales, gluteos, gemelos...).

* Aspectos basicos del fortalecimiento muscular.

* Concepto basico de alimentacion y nutricion.

Criterios de evaluacion
* Conocer los aspectos basicos de la anatomia en relaciéon con el movimiento.

* Reconocer los tipos de acciones musculares, y valorar la importancia del estiramiento, el

fortalecimiento muscular y la nutricion.

Criterios de calificacion

e Comprension e interrelacion de conocimientos para su aplicacion a la danza. 80%.

¢ Ortografia y redaccion. 20%

CALIFICACION DE LA PRUEBA

La calificacion de la prueba se ajustara a los siguientes criterios:

Cada parte se valorara de 0 a 10 puntos hasta un maximo de un decimal, siendo necesario para
superar la prueba la obtencion de al menos 5 puntos en cada uno de los ejercicios. La puntuacioén
definitiva de la prueba sera la media ponderada de la calificacion obtenida en las tres partes de

acuerdo con la siguiente ponderacion:
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- Primera parte: 40 por 100.

- Segunda parte: 40 por 100

- Tercera parte: 20 por 100.

La calificacion de la segunda parte serd la media aritmética de la puntuacién de sus cuatro
gjercicios.

La calificacion de la tercera parte, a su vez, serd la media ponderada de la puntuacion de sus tres

ejercicios, de acuerdo con la siguiente ponderacion:

- Ejercicio de Musica: 50 por 100.

- Ejercicio de Historia de la Danza: 25 por 100.

- Ejercicio de Anatomia aplicada a la Danza: 25 por 100.

La prueba se puntuard de 0 a 10 puntos hasta un maximo de un decimal, siendo precisa la
calificacion de 5 puntos para el aprobado, segtn establece el articulo 7.2 del Decreto 29/2007, de 14

de junio.

Dado el caracter global de la prueba de acceso, los aspirantes deberan realizar todos los ejercicios
que, para cada especialidad, se establecen en el articulo 5 de la presente Orden, sin perjuicio de lo
sefialado en el punto siguiente.

Los aspirantes al cambio de especialidad contemplado en el apartado séptimo 1.b) de la Orden
3659/2007, de 6 de julio, o al acceso a una especialidad simultanea a la que ya cursan, de
conformidad con lo establecido en el articulo 9.2.a), del Decreto 29/2007 de 14 de junio, solo se
deberan presentar a la primera parte de la respectiva prueba y a aquellos ejercicios de las demas
partes correspondientes a asignaturas no comunes a ambas especialidades.

Si una de las partes se puntua por debajo de cinco no se procedera al calculo de la media ponderada,
consignandose en la calificacion global de la prueba de acceso la expresion “No Superada”

La no presentacion a alguno de los ejercicios supondrd la renuncia de los aspirantes a ser
calificados.

Si en alguno de los ejercicios se obtiene una puntuacion de 0, la prueba quedara suspendida,
independientemente de las calificaciones que se hayan obtenido en el resto de los ejercicios

En caso de que entre las puntuaciones maximas y minimas de los miembros del Tribunal haya una

diferencia de 3 o mas puntos, se desestimaran las dos puntuaciones extremas.

NOTA IMPORTANTE
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Se recuerda a todos los aspirantes que deberan traer el siguiente vestuario para la realizacion de las

pruebas:

- Mujeres: Maillot, leotardo (a ser posible color carne), y falda de flamenco, zapatilla de media
punta, zapato de flamenco y castafiuelas. Deben llevar el pelo recogido con mofio.

- Hombres: Camiseta de manga corta o maillot, leotardo con o sin pie (en este ultimo caso con
calcetines), suspensor, pantalon para bailar o de chandal, zapatillas de media punta, botas de

flamenco y castafiuelas. En el caso de tener el pelo largo, deberan llevarlo recogido.



